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O

TÁBORU

MUNI SPORT Handi Camp je devítidenní pobytová akce, která
navazuje na svoji 10-letou tradici. Akce má ojedinělý charakter,
jelikož je určena pro osoby se všemi typy zdravotního postižení
bez ohledu na věkovou kategorii. V tomto ohledu je akce
unikátní, tábory podobného rázu mají totiž omezení buďto
věkové nebo se specializují na osoby s konkrétním handicapem.
Akce je určená pro 25 osob se specifickými potřebami a 10
asistentů, kteří pomáhají táborníkům s každodenními aktivitami
(táborové hry, strava, osobní hygiena, lepší zvládání náročné
emočních situace – stýskání).



MUNI  SPORT Hand i  Camp a  podobné tábory  p ro  dě t i  se  zdravotn ím pos t ižen ím
předs tavu j í  mnohem v íce  než  jenom rekreačn í  ak t i v i t y .  Jsou zářným př ík ladem

ink luz ivn ího  pros t řed í ,  kde  každé d í tě  má př í lež i tos t  rozv í je t  své  dovednost i  a  po tenc iá l
bez  oh ledu na  své  zdravotn í  omezen í .  Ty to  tábory  ne jen  posky tu j í  zábavu a
dobrodružs tv í ,  a le  také  vy tváře j í  bezpečný  pros tor  p ro  učen í ,  sebevědomí  a

sebeprosazen í .  Pomáha j í  dě tem vy tváře t  nová přá te ls tv í ,  rozš i řova t  své  soc iá ln í
dovednost i  a  budovat  respek t  k  od l i šnos tem.  Kromě toho podporu j í  porozumění ,  empat i i
a  so l idar i tu  vůč i  l idem se  zdravotn ím pos t ižen ím v  š i rš ím kontex tu  spo lečnos t i .  Tábory

jako  MUNI  SPORT Hand i  Camp tedy  hra j í  k l í čovou ro l i  v  budován í  ink luz ivn í  a
empat ické  spo lečnos t i ,  kde  každý  jed inec  má př í lež i tos t  ž í t  p lnohodnotný  a  š ťas tný

ž ivo t .



ZAPOJENÍ

Koncem roku 2023 došlo k navázání spolupráce organizačního
výboru Handi Campu a sportovního klubu MUNI SPORT, který
převzal záštitu nad konáním akce a zapojuje se do organizace
události. Současně byl změněn i název Handi Campu na MUNI
SPORT Handi Camp, který tak ještě více ztotožňuje propojení
těchto dvou těles. Zapojení sportovního klubu dodává kempu
větší vážnost, kterou si zaslouží a umožňuje mu navazovat
nová partnerství, které jsou tolik potřebná pro celkovou
organizaci. Důležitým aspektem je i možnost využití
Univerzitního centra v Telči, které má dostatečné zázemí pro
devitidenní pobytovou akci a všechny jeho účastníky, včetně
bezbariérového ubytování a sociálních zařízení.



ZAPOJENÍ

Emil pomáhá dětem a mladým lidem se zdravotním postižením
sportovat, a to především formou přímé finanční pomoci,
zákládáním sportovních příležitostí nebo pořádáním
sportovních akcí. 

Nadační fond do dnešního dne podpořil přes osm tisíc
individuálních sportovců i sportovních klubů. 

Do spolupráce Emil vstupuje prostřednictvím svého spolku
Emilova produkční, z.s., kdy pomáhá v rámci akce 
s koordinací, produkcí, ale také fundraisingem. 



Charakter akce je neziskový, účastník si hradí náklady na svůj
pobyt. Cena pobytu je 11 000 Kč a zahrnuje: ubytování, 6x denně
stravu,plný pitný režim, celodenní asistenci a doprovodný
program.Cena pobytu pokryje základní náklady na účastníka.
Snahou pořadatele je navazovat důležitá partnerství s
organizacemi, firmami a municipalitou, kteří by chtěli akci
podpořit, ať už materiálně nebo finančně.

Děkujeme drobným dárcům, kteří přispěli na provozní
náklady ve výši 25 000 Kč. 

FINANCOVÁNÍ



Spolupráce v týmech aneb “Jeden za všechny, všichni za jednoho!” Tato příležitost nejen
posiluje schopnosti účastníků spolupracovat s ostatními, ale také podporuje jejich sebedůvěru a pocit
sounáležitosti. Být součástí týmu umožňuje těmto dětem projevitsvé schopnosti a talenty v prostředí,
kde jsoupodporováni a oceněni.Díky týmovým aktivitám se tak mohou připojit k ostatním účastníkům
tábora a vytvářet silné přátelství, které může trvat i po skončení této nezapomenutelné zkušenosti.

Navazování nových přátelství. Tato zkušenost nejenže poskytuje prostor k sdílení podobných
zážitků a radostí,ale také umožňujedětem najít podporua porozumění od ostatních táborníků.
Navázání nových přátelství přináší do jejich života nové perspektivy, obohacuje je o různorodé
zážitky a pomáhá rozvíjet dovednosti komunikace a sociální interakce. Tento tábory pro
handicapované tak slouží nejen jako prostředí pro zábavu a dobrodružství, ale také jako místo, kde
se mohou tito účastnícicítit přijímáni a oceněni tak, jak jsou.

·Za hranicí komfortní zóny. Je klíčové, že účastníci jsou na táboře mimo domov, ale v přátelském
prostředí, obklopeni novými kamarády. Tato zkušenost představuje pro mnohé z nich výzvu, která
překračuje jejich komfortní zónu, ale na konci tábora se těší, že se sem budou moci vrátit znovu. Být
v novém prostředí může být emocionálně náročné, ať už jde o stýskání se po domověnebo úzkost z
neznámého. Nicméně, díky podpořeasistentů a organizátorů mají tyto děti možnost prozkoumávat
nové situace s důvěrou a pocitem bezpečí. Tato zkušenost je nejen o rozvoji dovedností a vytváření
nových přátelství, ale také o učení se, jak řešit a zvládat různé emoční situace v přátelském a
podpůrném prostředí tábora.

POSLÁNÍ 



PRŮBĚH TÁBORA



PRŮBĚH TÁBORA

Tábor se konal v Univerzitním centru Telč a nesl se v duchu
celotáborové hry Kouzelníka Pokustona, který pro táborníky
připravil pestrý program na každý den.

První den byl věnován příjezdu účastníků, seznámení s
asistenty a předání zdravotnických materiálů. Po ubytování na
pokojích následoval oběd a společné představení programu na
následujících devět dní.



HARMONOGRAM



KOUZELNÉ ČAROVÁNÍ

PROGRAM
Během tábora probíhala celotáborová hra, ve které týmy soutěžily v různých aktivitách

zaměřených na spolupráci a strategii. Kouzelník Pokuston si pro táborníky připravil pestrý

program, jehož součástí byla i napínavá noční bojovka, která navazovala na celotáborový

příběh a prověřila odvahu účastníků. Pestrou aktivitou bylo i malování na trika, která

účastníkům zůstala na památku.

Mezi další oblíbené aktivity patřila Pepo-show, pěvecká soutěž, která bavila nejen soutěžící,

ale i diváky. Krásnou vzpomínkou bylo i opékání špkáčků v nedalekém kempu. Vrcholem

programu byl výlet do ZOO, který se pro všechny účastníky stal nezapomenutelným

zážitkem. Součástí byly také pravidelné procházky po krásné Telči. Táborový program

završily seznamovací a rozlučková diskotéka, které vytvořily skvělou atmosféru a příležitost k

poslednímu společnému tanci.



STRAVOVÁNÍ

Táborníci měli zajištěnou stravu 5–6× denně 

a sami se podíleli na její přípravě. Každé ráno se

střídali při přípravě snídaně pod dohledem

asistenta, stejně tak pomáhali s drobnými úkoly

při obědě a večeři. Během dne měli k dispozici

svačinu, a ti, kteří to potřebovali s ohledem na

svůj zdravotní stav, měli připravenou také

druhou večeři.



fotogalerie
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fotogalerie



Kde všude se můžeme spojit

L INKED IN
Fakulta sportovních

studií Masarykovy

univerzity

FACEBOOK

USK MUNI SPORT

Fakulta sportovních studií

Masarykovy univerzity

WEB
fsps.muni.cz

INSTAGRAM
USK MUNI SPORT

Fakulta sportovních studií

Masarykovy univerzity

https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.facebook.com/munisport.usk
https://www.facebook.com/MU.FSpS
https://www.facebook.com/MU.FSpS
https://www.fsps.muni.cz/
https://www.instagram.com/munisport_/
https://www.instagram.com/sport_muni/
https://www.instagram.com/sport_muni/


Vážení partneři, 

ráda bych s vámi sdílela příběh jedné naší tábornice. Terezka (18 let, mentální
věk jsou 4 roky), která má DMO (dětská mozková obrna) je zcela odkázána na
matku. Možností není moc, které by Terezka využívala, není již školou povinná,
a tak 2x týdně navštěvuje denní stacionář, kde je mezi kamarády s podobným
handicapem. Mají tam spoustu využití, ale stále ji něco chybí... Je to zábava,
hry, změna prostředí a opuštění stereotypního života. Proto se nabízí letní
pobyty, kterých je pro takové osoby velmi málo. 
Náš tábor skrývá spoustu podobných příběhů. Účastní se ho děti z Dětského
domova pro děti s kombinovaným postižením Beroun, osoby po onkologických
onemocněních, ale i ty, kterým už nikdo z rodinných příslušníků nezůstal a jsou
v celoroční ústavní péči.

Zvláštní, jak ten koloběh života funguje. Pořádáme akci pro osoby, které ji
potřebují. Reálně ji ale potřebujeme i my, někdy více než samotní táborníci.
Člověk si totiž najednou rychle uvědomí, jak jsou některé jeho problémy
maličkosti. 

SLOVO ZUZANY BUROŇOVÉ
PROGRAMOVÉ VEDOUCÍ  TÁBORA:

J s m e  m o c  r á d i  z a  k a ž d é h o ,  k d o  s e  k  n á m  c h c e  p ř i d a t  a  p o m ů ž e  n á m  v  t o m ,  c o  d ě l á m e  -  v y t v á ř e t  n o v é  z á ž i t k y
t ě m ,  k t e ř í  s e  o d v d ě č í  v ř e l ý m  a  u p ř í m n ý m  p ř á t e l s t v í m  a  ú s m ě v e m .  D ě k u j e m e  z a  v á s !  



TĚŠÍME SE NA DALŠÍ

ROČNÍK!

D Ě K U J E M E  V Š E M

P A R T N E R Ů M  Z A

S P O L U P R Á C I .


