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MUNI SPORT Handi Camp je devitidenni pobytova akce, ktera
navazuje na svoji 10-letou tradici. Akce ma ojedinely charakter,

jelikoz je urcena pro osoby se vsemi typy zdravotniho postizeni

bez ohledu na vekovou kategorii. V tomto ohledu je akce

unikatni, tabory podobného razu maji totiz omezeni budto

veékové nebo se specializuji na osoby s konkretnim handicapem.

Akce je urCena pro 25 osob se specific
asistentu, kteri pomahaji tabornikum s

(taborove hry, strava, osobni hygiena,

emochnich situace — styskani).

Kymi potrebami a 10
Kkazdodennimi aktivitami

epsi zvladani naroCné



MUNI SPORT Handi Camp a podobne tabory pro deti se zdravotnim postizenim
predstavuji mnohem vice nez jenom rekreacni aktivity. Jsou zarnym prikladem
inkluzivniho prostredi, kde kazdé ditéeé ma prilezitost rozvijet své dovednosti a potencial
bez ohledu na své zdravotni omezeni. Tyto tabory nejen poskytuji zabavu a
dobrodruzstvi, ale také vytvareji bezpecny prostor pro uceni, sebevedomi a
sebeprosazeni. Pomahaji detem vytvaret nova pratelstvi, rozsirovat sve socialni
dovednosti a budovat respekt k odliSnostem. Kromé toho podporuji porozumeni, empatii
a solidaritu vuci lidem se zdravotnim postizenim v SirSim kontextu spole¢nosti. Tabory
jako MUNI SPORT Handi Camp tedy hraji klicovou roli v budovani inkluzivni a
empaticke spolecnosti, kde kazdy jedinec ma prilezitost zit plnohodnotny a stastny
zivot.




ZAPOJENTI
MUNISPORT

univerzitni sportovni klub, z. s.

Koncem roku 2023 doslo k navazani spoluprace organizacniho
vyboru Handi Campu a sportovniho klubu MUNI SPORT, ktery
prevzal zastitu nad konanim akce a zapojuje se do organizace
udalosti. Soucasné byl zménén i nazev Handi Campu na MUNI
SPORT Handi Camp, ktery tak jesté vice ztotoznuje propojeni
techto dvou teles. Zapojeni sportovniho klubu dodava kempu
vetsi vaznost, kterou si zaslouzi a umoznuje mu navazovat
nova partnerstvi, které jsou tolik potrebna pro celkovou
organizaci. Dulezitym aspektem je i moznost vyuziti
Univerzitninho centra v TelCi, které ma dostatecné zazemi pro
devitidenni pobytovou akci a vsechny jeho ucastniky, vcetne
bezbariéroveého ubytovani a socialnich zarizeni.
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LZAPOJENI

Emil pomaha detem a mladym lidem se zdravotnim postizenim
sportovat, a to predevsim formou primeé financni pomoci,
zakladanim sportovnich prilezitosti nebo poradanim
sportovnich akci.

Nadacni fond do dnesniho dne podpofril pres osm tisic
individualnich sportovcu i sportovnich klubu.

Do spoluprace Emil vstupuje prostrednictvim svého spolku
Emilova produkcni, z.s., kdy pomaha v ramci akce
s koordinaci, produkci, ale také fundraisingem.




FINANCOVANI

Charakter akce je neziskovy, uCastnik si hradi naklady na svuj
pobyt. Cena pobytu je 11 000 KC a zahrnuje: ubytovani, 6x denné
stravu,plny pitny rezim, celodenni asistenci a doprovodny
program.Cena pobytu pokryje zakladni naklady na ucastnika.
Snahou poradatele je navazovat dulezita partnerstvi s
organizacemi, firmami a municipalitou, kteri by chtéli akci
podporit, at uz materialné nebo financné.

Dékujeme drobnym darcum, ktefri prispéli na provozni
naklady ve vysi 25 000 K¢.
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POSLANI

Spoluprace v tymech aneb “Jeden za vSechny, vsichni za jednoho!” Tato prilezitost nejen
posiluje schopnosti u€astnikt spolupracovat s ostatnimi, ale také podporuje jejich sebedltvéru a pocit
sounalezitosti. Byt soucCasti tymu umoznuje témto détem projevitsvé schopnosti a talenty v prostredi,
kde jsoupodporovani a ocenéni.Diky tymovym aktivitdm se tak mohou pfipojit k ostatnim ucastnikim
tabora a vytvaret silné pratelstvi, které muze trvat i po skonéeni této nezapomenutelné zkusenosti.

Navazovani novych pratelstvi. Tato zkuSenost nejenze poskytuje prostor k sdileni podobnych
zazitkli a radosti,ale také umoznujedétem najit podporua porozuméni od ostatnich tabornikda.
Navazani novych pratelstvi pfinasi do jejich Zivota nové perspektivy, obohacuje je o ruznorodé
zazitky a pomaha rozvijet dovednosti komunikace a socialni interakce. Tento tabory pro
handicapované tak slouzi nejen jako prostredi pro zabavu a dobrodruzstvi, ale také jako misto, kde
se mohou tito ucCastnicicitit prijimani a ocenéni tak, jak jsou.

-Za hranici komfortni zény. Je kliCové, ze ucCastnici jsou na tabore mimo domov, ale v pratelském
prostredi, obklopeni novymi kamarady. Tato zkusenost predstavuje pro mnohé z nich vyzvu, ktera
prekracCuje jejich komfortni zénu, ale na konci tabora se tési, Zze se sem budou moci vratit znovu. Byt
v novém prostfedi mize byt emocionalné naroc¢né, at uz jde o styskani se po domovénebo uzkost z
neznamého. Nicméné, diky podporeasistentl a organizatord maji tyto déti moznost prozkoumavat
nové situace s duvérou a pocitem bezpedi. Tato zkuSenost je nejen o rozvoji dovednosti a vytvareni
novych pratelstvi, ale také o ucCeni se, jak feSit a zvladat rizné emocni situace v pratelském a
podpurném prostredi tabora.
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Tabor se konal v Univerzitnim centru Tel¢ a nesl se v duchu

celotaborove hry Kouzelnika Pokustona, ktery pro taborniky
pripravil pestry program na kazdy den.

Prvni den byl vénovan pfijezdu ucCastniku, seznameni s
asistenty a predani zdravotnickych materialu. Po ubytovani na
pokojich nasledoval obed a spolecneé predstaveni programu na
nasledujicich devet dni.




HARMONOGRAI

Iv. Harmonogram her

Ctvrtek 27 6. 2024 prijezd do Univerzitniho centra TelC, ubytovani, administrace, svacina,
B odpoledni program, vecere

snidane, program, svacina, dopoledni program, obéed, odpoledni pauza,

20.6.—5.7. 2024 svacina, odpoledni program, vecere, ve€erni program, vecerni snack

6.7. 2024 snidané, vyklizeni pokoju, odjezd

Pozn.: Organizacni vybor si vyhrazuje pravo na pfipadné zmeény v casovém harmonogramu akce.
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KOUZELNE CAROVANI

PROGRAM

Béhem tabora probihala celotaborova hra, ve které tymy soutézily v ruznych aktivitach
zamerenych na spolupraci a strategii. Kouzelnik Pokuston si pro taborniky pripravil pestry
program, jehoz soucasti byla | napinava nocCni bojovka, ktera navazovala na.celotaborovy
pfibéh a provérila odvahu ucastniku. Pestrou aktivitou bylo i malovani na trika, ktera
ucastnikim zustala na pamatku.

Mezi dalsi oblibené aktivity patrila Pepo-show, pevecka soutez, ktera bavila nejen soutezigi,
ale i divaky. Krasnou vzpominkou bylo i opékani Spkacku v nedalekém kempu. Vrcholem
programu byl vylet do ZOO, ktery se pro vSechny ucCastniky stal hezapomenutelnym
zazitkem. Soucasti byly take pravidelné prochazky po krasne Tel€i. Taborovy program
zavrsily seznamovaci a rozluckova diskoteka, ktere vytvorily skvelou'atmosferu a prilezitost k
poslednimu spolecnému tanci.




STRAVOVANTI

Tabornici meli zajisténou stravu 5—6x denne

a sami se podileli na jeji priprave. Kazde rano se
stridali pri priprave snidané pod dohledem
asistenta, stejne tak pomahali s drobnymi ukoly
pri obede a veceri. Behem dne méeli k dispozici
svacinu, a ti, kteri to potrebovali s ohledem na
svuj zdravotni stav, méli pfipravenou také
druhou veceri.
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FOTOGALERIE

KRMENI PRO
OVCE VALASSKE
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KDE VSUDE SE MUZEME SPOJIT

O O © O

LINKEDIN FACEBOOK WEB INSTAGRAM
Fakulta sportovnich USK MUNI SPORT fsps.muni.cz USK MUNI SPORT
studii Masarykovy Fakulta sportovnich studii Fakulta sportovnich studii

univerzity Masarykovy univerzity Masarykovy univerzity



https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.linkedin.com/school/fakulta-sportovn%C3%ADch-studi%C3%AD-masarykova-univerzita/?originalSubdomain=cz
https://www.facebook.com/munisport.usk
https://www.facebook.com/MU.FSpS
https://www.facebook.com/MU.FSpS
https://www.fsps.muni.cz/
https://www.instagram.com/munisport_/
https://www.instagram.com/sport_muni/
https://www.instagram.com/sport_muni/
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SLOVO ZUZANY BURONDO

PROGRAMOVE VEDOUCI TABORA:

VdzZeni partnefi

rdda bych s vami sdilela pribéh jedné nasi tdbornice. Terezka (18 let, mentdlni
vék jsou 4 roky) kterd méa DMQO (détskéd mozkovd obrna) je zcela odkdzdna na
matku. MoZnosti neni moc, které by Terezka vyuZivala, neni jiZ skolou povinng,
a tak 2x tydné navstévuje denni staciondr, kde je mezi kamarddy s podobnym
handicapem. Maji tam spoustu vyuZiti ale stdle ji néco chybi.. Je to zdbava,
hry zména prostredi a opusténi stereotypniho Zivota. Proto se nabizi letni
pobyty kterych je pro takové osoby velmi mdlo.

Nds tabor skryvd spoustu podobnych prib&hu. U&astni se ho déti z Détského
domova pro déti s kombinovanym postiZenim Beroun, osoby po onkologickych
onemocnénich, ale i ty kterym uZ nikdo z rodinnych prislusnikt nezistal a jsou

v celoroéni dstavni pédi.

Zvlastni jak ten kolobéh Zivota funguje. Pordddme akci pro osoby, které ji
potrebuji. Redlné ji ale potfebujeme i my nékdy vice neZ samotni tdbornici.
Clovék si totiz najednou rychle uvédomi jak jsou nékteré jeho problémy

malickosti.

Jsme moc radi za kazdého, kdo se k nam chce pridat a pomuize nam v tom, co délame - vytvaret nové zazitky

tem, kteri se odvdecCi virelym a uprimnym pratelstvim a usmeéevem. Dekujeme za vas!



TESIME SE NA DALSI
ROCNTIK!

DEKUJEME VSEM
PARTNERUM ZA
SPOLUPRACI.




